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邀你一起Be A Giver

分享您的校園故事、生涯經驗

幫助高中職、大學生們

尋找學習的方向！

「當我們有能力了，是否記得曾經被幫助過？」



大學生出社會前的先修課

896,000+

下載

190

集節目

3

Apple 指南排名

掌握最新校園話題01

02

03

與全台校園大使大學生共同經營

聽眾近70%為學生、新鮮人



合作案例－校園話題

國北教大學生 x 清大研究生

戀愛、脫單

政大學生

防雷指南

世新大學兒子x親子專欄作家媽媽

親子溝通

上等肥肉

友情經營tips

清大學生X政大學生

MBTI人格測驗

中正學生X社會新鮮人

拒當邊緣人



合作案例－百工開箱

業務/千萬講師謝文憲(憲哥)

教育工作／雜學校創辦人蘇仰志

五五身樂團ｘ守夜人樂團

數位行銷／ELLE 數位總監 Harry

電商行銷／Line電商經理卡儂

人資／Not only HR Miriam



合作案例－生涯探索故事

蔡淇華｜惠文高中圖書館主任

大學生軟實力

台大學生 x 政大學生

社團咖

師大學生x中央學生

志工服務

成大學生 x 國北教大學生

打工族

文案的美 x 微軟ＸSTP 實習生

實習

政大音樂節籌備小組

大型校園活動



錄音前置作業

資訊確認

By Mail

• 主題方向

• 後續期程

線上腳本

會議

30 min

對焦訪綱

錄音

1-1.5hr

@錄音室

（新店辦公室）



上架6大Podcast平台

Spotify SoundOn CastBox MixerBoxApple KKBOX



數位宣傳方案
上傳 6 個頻道、內容擴散到職場力文章(內容大綱)、社群貼文傳播，打造最佳傳播鍊



頻道宣傳成效

聽眾男女比

33：51
女多於男 (其他無特定性別)

已發布集數

179 集

完聽率

51.3 %
男 女

聽眾年紀

16~26
佔

歲

72.7%

分類排行榜
最高排名

1TOP指南類

教育類 30TOP

+

累積
下載數

89.6 萬次

+

單集平均不重複
播放下載數

2029 次
+



內容再製多種素材助長尾效應

圖文懶人包 短影音 職場力文章



宣傳露出深入學生社群

IG

限動

IG

貼文
IG

Reels

Line

Today

職場力



打造最佳傳播鍊青春通識課Podcast

貼文一篇
預估Reach 12,000 /30日

同稿文章一篇
預估 PV 3,000 / 30日

33萬按讚 | 34萬追蹤
104大學生IG｜64K+追蹤
104高中生IG｜37K+追蹤
104高職生IG｜16K+追蹤

131萬會員 | 每月200萬瀏覽

預估Reach 10,000 /30日



聯絡方式

節目製作人 Cindy

E-mail: yuan.lee@104.com.tw

Line: cindy3319

手機: 0905032683
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